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CURRICULUM ¥
VITAE

Laureato con lode in Odontoiatria e Protesi Dentaria all’ Universita degli
studi di Genova nel 1995. Socio Attivo SIE (Societa Italiana di
Endodonzia) dal 2001. Socio Attivo AIC (Accademia Italiana di
Conservativa) dal 2014. Membro della CAS (Commissione Accettazione
Soci) della SIE 2014-2018. Segretario Culturale Nazionale nel Consiglio
Direttivo della SIE 2018-2020, riconfermato nel 2021-2022. Certified
Member E.S.E. (European Society of Endodontology) dal 2003.
International Member A.A.E. (American Association of Endodontists) dal
2007. Segretario Culturale Sezione Ligure della Societa Italiana di
Endodonzia (SEL) 2009-13. Membro della Commissione Editoriale 2015-
18 e Culturale 2019-21 nell’ AIC. Membro della Commissione Culturale
AIOM 2015-16. Professore a Contratto per I’ Insegnamento di Endodonzia
all’ Universita di Genova dal 2007 al 2023. Docente per Fellowship
Internazionali (Iran, Egitto, Dubai, Bahrein, Qatar, Kuwait) in Advanced
Endodontics dal 2015.

Autore di pubblicazioni su riviste nazionali
ed internazionali, ha scritto capitoli per i
seguenti testi di endodonzia: Testo Atlante
di Anatomia Endodontica (SIE/Tecniche
Nuove 2011), Manuale di Endodonzia
(SIE/Edra 1°ediz. 2013), Manuale di
Endodonzia (SIE/Edra 2°ediz. 2020),
“Taglio e Forma” (2° ediz. Edra 2021),
Odontoiatria restaurativa estetica
(AIC/Quintessenza 2021), Endodonzia di
A. Castellucci (Edra in2022), Endo-Resto
(Edra 2022). Tiene relazioni e corsi in Italia
e all’estero. Libero professionista dal 1995
con approccio interdisciplinare alla
professione, esercita I'attivita clinica privata
ad Arenzano (Genova) ITALIA.

- andrea polesel endodontics restorative & surgery 2023



VENERDI’ 26 maggio 2023

09.30 - 11:00 il restauro post’ endodontico (teoria)
11.30 — 13.00 il restauro post’ endodontico (teoria)
14.00 — 15.30 il restauro post’ endodontico (teoria)

16.00 — 17.30 il restauro post’ endodontico (teoria)
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SABATO 27 maggio 2023

09.30 - 11:00 single-file technique (teoria)
11.30 — 13.00 wave-one gold (parte pratica)
14.00 — 15.30 restauro post’ endodontico (teoria)

16.00 — 17.30 build-up con e senza perni (pratica)
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PROGRAMMA DETTAGLIATO

10.
11,

IL DENTE TRATTATO ENDODONTICAMENTE E* PIU" FRAGILE?

DIAGNOSI ENDO-PERIO-RESTAURATIVA. PIANO DI CURA
CONSERVATIVO vs IMPLANTOLOGIA: sostanza dentale sana residua -
integrita strutturale - fratture - riassorbimenti cervicali

TRATTAMENTO - RITRATTAMENTO MINI-INVASIVO: accesso, detersione,
sagomatura, otturazione canalare con approccio mini-invasivo

ENDO-RESTO SINGLE-VISIT come ottimizzare qualita clinica e profitto
RESTAURO PROVVISORIO & PRETRATTAMENTO ENDODONTICO

il sigillo coronale precoce come fattore di successo a lungo termine
RESTAURO DIRETTO vs CORONA COMPLETA vs INTARSI

analisi dei fattori determinanti nella scelta dell’ opzione conservativa
GLI INTARSI: INLAY, ONLAY, OVERLAY, VENEERLAY, CORONA CORTA.

Indicazioni, vantaggi, protocollo operativo (isolamento, build-up, matrici, cunei, anelli divaricatori,
rilocazione del gradino cervicale, il ruolo del flow, preparazione cavitaria, frese, colore, il successo
estetico, impronta, provvisorio, il protocollo di cementazione, rifinitura, lucidatura, controllo occlusale,

follow-up). COMPOSITO vs CERAMICA. I DENTI INCRINATI.

PERNI ENDOCANALARI

- quando e perche utilizzarli (rinforzo vs ritenzione)

- materiale - lunghezza - larghezza - numero

- come prevenire le complicanze: decementazione e frattura

- la preparazione del post-space e la cementazione step-by-step
FERULA o CERCHIAGGIO (ampiezza biologica) e IMPEGNO FUNZIONALE
- fattori determinanti del successo a lungo termine

- h della ferula; ferula nei settori anteriori e nei settori posteriori

- ferula nell” elemento singolo, nei pilastri di protesi fissa e protesi mobile
- ottenere la ferula: allungamento di corona vs estrusione ortodontica

L” ALLUNGAMENTO DI CORONA CLINICA spunti clinico-pratici

IL RUOLO DELLE TECNICHE ENDODONTICHE SEMPLIFICATE NEL
SUCCESSO RESTAURATIVO (single-file & 2-files techniques)
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OBIETTIVO DEL CORSO & mostare la sequenza

operativa ed i protocolli clinici di una tecnica di preparazione canalare
“single-file” e le sucessive fasi restaurative con e senza perni.
Verranno utilizzate immagini radiografiche bi e tri-dimensionali,
fotografie e filmati clinici. Alla sessione teorica mattutina-endodontica
e pomeridiana-restaurativa seguiranno le esercitazioni pratiche su
elementi estratti e simulatori. Questo tipo di suddivisione semplifichera
I” apprendimento delle tecniche insegnate.
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MATERIALE A DISPOSIZIONE DEI
PARTECIPANTI

- KIT endodontico contenente K-file, rotary-files, Glyde, siringa, ago,
misuratore e simulatore endodontico, coni di guttaperca

- KIT endo-resto contenente adesivi smalto-dentinali, perni, cemento
per perni, composito bulk, composito da ricostruzione, applicatori e
materiale monouso, pistola “centrix” (1 kit ogni 2 partecipanti)

- I materiali di consumo verranno lasciati ai partecipanti

- matrici sezionali, cunei ed anelli divaricatori

- simulatori endodontici e per restauro

- Iampada fo'Fopollmenzzatrlce o R ,n\

- micromotori : T :

- guanti monouso
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MATERIALE A CURA DEI PARTECIPANTI

- denti estratti con cavita d’accesso preparata e rifinita, sondati con k-file 10 e
conservati in soluzione fisiologica. Possibilmente anche denti gia otturati endo
- sonda endodontica e pinzette college

- sistemi ingrandenti e luce coassiale led

- frese di gates 1-2-3

- fresa dilargo 1

- frese a gambo lungo (34mm), carburo di tungsteno, a pallina, da contrangolo
(H1SML206 010 o 008 KOMET)

- cofanetto endodontico “preparazione cavita d’ accesso andrea polesel
KOMET”

- manipolo contrangolo anello blu senza fibre ottiche

- k-file e nitiflex per determinare il diametro del forame apicale

- spatola per cementi

- spatola-plugger per compositi
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Studio Dottor Andrea Polesel
Piazza Golgi 16 16011 Arenzano (GE)
010-9124625
andrea.polesel@libero.it



